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Jornada Mundial del Migrante y del Refugiado
“Incluso uno solo de estos pequenos”

Presentacion

Cada ano, la Jornada Mundial del Migrante y del Refugiado nos invita a mirar de frente
una realidad que nos interpela como Iglesia y como sociedad. El Papa Leén XIV ha
querido dedicar la 1127 Jornada a la infancia migrante, bajo el lema "Incluso uno solo
de estos pequerios".

Queremos acoger este Mensaje y actualizarlo en nuestro contexto mas cercano: el de
Espana y, de manera particular, el de Ceuta, donde este verano la realidad de la
infancia migrante se ha hecho y sigue siendo dolorosamente visible.

Proponemos este material para las obras jesuitas de Espana (comunidades Mag+s,
obras educativas, pastorales, espirituales o sociales), asi como para otras personas
vinculadas a la espiritualidad ignaciana y a quien quiera emplearlas con el fin de
profundizar y rezar unidos ante esta realidad tan dolorosa por la que transitan tantas
personas migrantes, y sobre todo los nifos y ninas.

Este material propone una reunién de grupo con tres momentos en los que se
plantean distintas actividades, la idea es que puedas elegir alguna de ellas o quiza
esas te ayudan a pensar en una propia. Ademas, ofrecemos una propuesta de oracion
para poder rezar con tu comunidad por la realidad migrante.

1° Momento: Acercamiento a la realidad

« Opcién 1: Lectura del texto

Segun el informe de UNICEF Estado Mundial de la Infancia 2025, casi uno de cada
cinco ninos de todo el mundo —mas de 412 millones— padece pobreza extrema, es
decir, sobrevive con menos de 3 doélares al dia. En Africa subsahariana esta
concentracion es todavia mayor: mas de tres de cada cuatro nifos y niARas viven en
pobreza extrema. En 2024, casi uno de cada cinco menores de edad vivia en una zona
de conflicto, casi el doble que a mediados de los aflos noventa; y la mitad de todos los
NniNos y ninas que viven en contextos de fragilidad y conflicto padecen, ademas,
pobreza extrema.

En el mundo, cerca de cuarenta millones de menores viven hoy desplazados por la
fuerza o han emigrado huyendo de la guerra, la pobreza extrema o la violencia; a nivel
global, cuatro de cada diez personas refugiadas son menores de edad. Espana, situada
en la frontera sur de Europa, conoce bien esta realidad a través de las rutas atlantica y
mediterranea.

Este verano, Ceuta ha vivido uno de los episodios mas dramaticos de los Ultimos anos,
una verdadera crisis humanitaria. A finales de julio, decenas de miles de personas —
muchas de ellas jovenes y menores— cruzaron a nado o bordeando el espigon
fronterizo del Tarajal en apenas unas horas. La cifra de fallecidos ahogados supero el
centenar. En los dias siguientes, la ciudad llegdo a atender a mas de ochocientos
menores en un sistema de acogida pensado para apenas treinta plazas.
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Miles de nifos y nifas durmieron a la intemperie, en playas, calles, parques y
asentamientos improvisados, muchos de ellos sin agua, sin comida y sin nadie que
velara por ellos. A dia de hoy, mediados de septiembre, se calcula que hay unos 2.600
menores en la ciudad autébnoma, aungue las entidades sociales advierten de que la
cifra real podria ser mayor. Sigue habiendo nifas y nifos en situacion de calle o
alojados en espacios inadecuados, como las naves del Tarajal, sin condiciones
suficientes de saneamiento, agua, seguridad y acompafamiento.

« Opcion 2: Cancion “Movimiento”

Para esta opcion de acercamiento a la realidad migrante te proponemos que puedas
trabajar con la cancion “Movimiento” de Jorge Drexler. En el video del enlace aparece
la letra por si puedes proyectarla y sino la tienes escrita debajo.

Luego de escucharla puedes poner en discusion algunas frases de la canciéon como:
“Yo no soy de aqui, pero tu tampoco” “De ningun lado del todo, de todos lados un
poco” “Y asi ha sido desde siempre”.

O puedes plantear la pregunta ¢ Qué nos hace migrar? Para animarlos a ponerse en

lugar de las personas migrantes.

Apenas nos pusimos en dos pies
Comenzamos a migrar por la sabana
Siguiendo la manada de bisontes
Mas alla del horizonte

Atravesamos desiertos, glaciares, continentes

A nuevas tierras, lejanas -
l\ P J El mundo entero de extremo a extremo
- / Empecinados, supervivientes
Los ninos a la espalda y expectantes El ojo en el viento y en las corrientes
Los ojos en alerta, todo oidos \ .
. N —— La mano firme en el remo
Olfateando aquel desconcertante paisaje nuevo, desconocido \\
S . - r~ /) Cargamos con nuestras guerras
0mos una especie en viaje - ~ )
. . o - Nuestras canciones de cuna
No tenemos pertenencias sino equipaje Ve Nuest bo hecho d
. uestro rumbo hecho de versos
Vamos con el polen en el viento \ D . . de hamb
N e migraciones, de hambrunas

Estamos vivos porque estamos en movimiento
Nunca estamos quietos, somos trashumantes

)
Somos padres, hijos, nietos y bisnietos de inmigrantes . . .
P y Y g = “Fuimos la gota de agua viajando en el meteorito

N\
Y asi ha sido desde siempre, desde el infinito

Es mds mio le que suerio que lo que toco / ) h L
\ Cruzamos galaxias, vacio, milenios
p \ Buscabamos oxigeno, encontramos suefios
Yo no soy de aqui P \
Pero tu tampoco \ . .
Yo no soy de aqul \ | Apenas nos pusimos en dos pies
. 1 4 Y nos vimos en la sombra de la hoguera
Pero tu tampoco \ - 3
De ningdn lado del todo Escuchamos la voz del desafio
De todos lados un poco \ Siempre miramos el rio
| Pensando en la otra rivera
Y \ /
P \ / N_7 Somos una especie en vigje...
/ \ - . ) ..
/ Lo mismo con las canciones, los pajaros, los alfabetos

-7 Si quieres que algo se muera, déjalo quieto


https://www.youtube.com/watch?v=rGL_JSfpAqU&list=RDrGL_JSfpAqU&start_radio=1
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2° Momento: lluminacién
« Opcién 1: Lectura del texto

Ante esta realidad, el Mensaje del Papa Ledén XIV nos ofrece una clave de lectura que
Nno es inicialmente politica ni administrativa, sino evangélica. Detras de cada
estadistica hay un rostro de nifno. Nos recuerda que los menores migrantes “son
rostros concretos, historias unicas, que apelan a nuestra conciencia” y advierte: “no
podemos permanecer indiferentes, ni acostumbrarnos a tanto sufrimiento”. Frente a
la tentacion de convertir el drama en cifras que se debaten y se reparten entre
administraciones, el Papa es tajante: “no es una cuestion de cifras ni de estadisticas.
El Evangelio nos invita a no hacer cdlculos: incluso uno solo”. Cada nifio que ha
cruzado el Tarajal, cada uno de los que hoy siguen esperando una solucién en Ceuta,
“posee una dignidad infinita”y es “presencia del Seror”. Y sefala, con una lucidez que
interpela directamente al debate politico actual sobre el reparto de menores, que “los
menores emigrantes se ven mas fdcilmente relegados a la invisibilidad, al carecer de
adultos que los protejan”.

Esta mirada se inscribe en una linea que atraviesa los Ultimos pontificados. Ya el Papa
Francisco, en su primer viaje apostélico a Lampedusa en 2013, denuncié que “la
globalizacion de la indiferencia nos ha quitado la capacidad de llorar” ante quienes
mueren en el mar. El propio Ledn XV, en su reciente enciclica Magnifica Humanitas,
recuerda que la dignidad humana “pertenece a todo ser humano simplemente por el
hecho de existir (.. No se adquiere, no debe ganarse ni necesita ser demostrada”
(MH, 52-53). Y en su discurso ante el Parlamento espanol, el 8 de junio de 2026, fue
explicito: “es indispensable una respuesta coordinada, solidaria y eficaz, capaz de
garantizar proteccion, acogida y oportunidades reales de integracion a quienes
emigran (..). Cuando la respuesta institucional se hace cercana, justa y coordinada,
las fronteras dejan de ser lugares de abandono y pueden convertirse en espacios de
proteccion responsable de la dignidad humana”. En Canarias anadié que la
conversion de la mirada comienza “cuando el migrante deja de ser 'uno mas, deja de
ser una categoria y una cifra. Solo entonces comprendemos que esa nifia podria ser
nuestra hija, esos rostros parte de nuestra familia; y entonces, la conciencia se queda
sin excusas”.

También los obispos de la Subcomisién Episcopal para las Migraciones y Movilidad
Humana se han sumado a esta lectura: “cuando decimos 'incluso uno solo!, estamos
afirmando que no existen vidas descartables”; “todo migrante, también los menores,
posee una dignidad intrinseca que no puede ser ignorada ni relativizada (...). En cada
nino migrante se hace presente una llamada que no puede ser eludida sin
consecuencias para nuestra propia identidad como personas y, mads aun, como
discipulos de Jesus”; “reconocer la dignidad sagrada de cada menor implica también
comprometerse con la defensa efectiva de sus derechos”; “los menores migrantes son

un espejo que refleja nuestras incoherencias, pero también nuestras posibilidades”.
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« Opcioén 2: Didlogo con la Iglesia

En esta opcion te proponemos que hagas con tu grupo una especie de didlogo con lo
gue dice la Iglesia, a través de los papas y los obispos, sobre las personas migrantes y
sobre todo sobre los nifos. Y que puedan confrontar lo que dice la Iglesia con lo que
escuchan en la calle o leen o ven en las redes. Te compartimos a continuacién un
resumen con algunas frases del texto anterior.

Papa Francisco en Lampedusa 2013: “/a globalizacion de la indiferencia nos ha
quitado la capacidad de llorar” ante quienes mueren en el mar.

Papa Ledén XIV: los menores migrantes “son rostros concretos, historias Unicas, que
apelan a nuestra conciencia” y advierte: “no podemos permanecer indiferentes, ni
acostumbrarnos a tanto sufrimiento”

“no es una cuestion de cifras ni de estadisticas. El Evangelio nos invita a no hacer
calculos: incluso uno solo”. Cada nifo que ha cruzado el Tarajal, cada uno de los que
hoy siguen esperando una solucidn en Ceuta, “posee una dignidad infinita” y es
“oresencia del Serior”.

“los menores emigrantes se ven mas fdcilmente relegados a la invisibilidad, al
carecer de adultos que los protejan”.

En Canarias anadid que la conversion de la mirada comienza “cuando el migrante
deja de ser 'uno mds' deja de ser una categoria y una cifra. Solo entonces
comprendemos que esa nifia podria ser nuestra hija, esos rostros parte de nuestra
familia; y entonces, la conciencia se queda sin excusas”.

Los obispos de la Subcomision Episcopal para las Migraciones y Movilidad
Humana: ‘“cuando decimos 'incluso uno solo' estamos afirmando que no existen
vidas descartables”, “todo migrante, también los menores, posee una dignidad
intrinseca que no puede ser ignorada ni relativizada (.. En cada nifio migrante se
hace presente una llamada que no puede ser eludida sin consecuencias para
nuestra propia identidad como personas y, mads aun, como discipulos de Jesus”;
“reconocer la dignidad sagrada de cada menor implica también comprometerse con
la defensa efectiva de sus derechos”, “los menores migrantes son un espejo que
refleja nuestras incoherencias, pero también nuestras posibilidades”.
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3° Momento: Misién - Compromiso

« ¢Como me comprometo?

El Mensaje del Papa articula la respuesta en cuatro niveles, que podemos traducir a
nuestro contexto.

En el nivel personal, se nos pide “abrir los ojos y el corazén” para escuchar la historia
de cada menor, superando la indiferencia que reduce a la persona a un dato. Esto
significa, muy concretamente, informarnos con rigor sobre lo ocurrido en Ceuta,
resistir a los discursos de "invasion" que solo alimentan el miedo y la polarizacién, y
acoger en lo cotidiano —en el barrio, en la parroquia, en la escuela— al menor
extutelado o a la familia migrante que ya convive con nosotros.

En el nivel eclesial, el Papa pide convertir la hospitalidad “de concepto abstracto en
practica pastoral constante”, sin delegarla solo en quienes tienen un carisma
especifico. En Ceuta esto tiene un rostro muy concreto: comunidades religiosas como
las Carmelitas de la Caridad Vedruna, las Adoratrices, los Agustinos, los Franciscanos
de la Cruz Blanca o los Scalabrinianos; asi como las parroquias, hermandades y
voluntariados de Caritas que han sostenido la colecta diocesana en apoyo a los
menores; también las Hijas de la Caridad, que acudieron a colaborar en el terreno de la
ayuda inmediata o el Servicio Jesuita a Migrantes (SIM), desde el acompafnamiento
juridico y la defensa de derechos. Destaca el papel de entidades civiles como la
Asociacion Elin, que lleva mas de dos décadas trabajando en la ciudad y sostiene hoy,
con recursos desbordados, una atencidn que deberia corresponder a las
administraciones. Apoyar esa labor —con oracién, con voluntariado, con recursos— es
también una forma de acompanar a la Iglesia local de Cadiz y Ceuta en un momento
de fuerte tension.

En el nivel interreligioso, se nos invita a tejer “redes de proteccion” compartidas mas
alld de las fronteras confesionales. Ceuta, ciudad de convivencia entre comunidades
cristiana y musulmana, tiene aqui una vocacién propia: la ayuda mutua entre vecinos
de distintas tradiciones ha sido, de hecho, uno de los signos mas hermosos de estas
semanas.

En el nivel institucional, el Papa reclama que el interés superior del menor se sitde
siempre por encima de cualquier otra consideracion, con instrumentos juridicos
eficaces y prioridad para la reunificacidon familiar. Esto se traduce hoy en exigir que el
compromiso de acogida solidaria entre comunidades autonomas se cumpla con
celeridad; que se realice la identificacion, filiacién y determinacién de la edad con las
debidas garantias; que no se produzcan devoluciones que salten las garantias legales
debidas a los menores; y que se esclarezca con transparencia el numero real de
victimas y de nifos afectados por lo ocurrido.
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Tras la lectura de los distintos “niveles de compromiso” que se nos plantean, les
proponemos a los participantes que se cuestionen ;Cual puede ser mi compromiso?
Sin estar en Ceuta, e incluso sin estar, probablemente, en un lugar donde haya mucha
migracion, ;cual es mi nivel de compromiso con las personas que sufren al migrar?
¢Qué accidn puedo realizar que impacte, aungue no sea directamente, en la dignidad
de las personas migrantes?

Este tercer momento no es un momento solo de reflexién, busca realmente
comprometernos con la realidad. Se puede plantear incluso una misién o un
compromiso a nivel comunitario.

Oracién “Abrir los ojos a la inocencia”

Para este momento te adjuntamos una presentacién para que puedas proyectar los
distintos momentos de la oracion. También te compartimos a continuacion primero la
estructura de la misma, y luego el desarrollo, por si no quisieras usar la presentacion.

Estructura de la Oracién.

e Canto
e Acogiday encuadre
1° Momento: La Noche (Imagen ojos cerrados)
Reflexion breve
Lectura poética
Evangelio
Peticion de perdon
Canto
2° Momento: El Dia (Imagen ojos abiertos)
Reflexion breve
Lectura poética
Evangelio
Preces
Oracion final
Canto final

Desarrollo de la Oracién.

ACOGIDA Y ENCUADRE

Ambientacion: proyeccion o reproducciéon de "Carmen dormida", de Antonio Lépez.

Musica de fondo: suave, instrumental.

Monicioén inicial: Nos reunimos esta noche para mirar lo que la prisa y la indiferencia
suelen hacernos invisible. Ponemos el corazdén en Ceuta, en su frontera, en sus playas,
en sus calles, y en el rostro de tantos nifos y nifas que cruzan solos, cargando el peso
de un mundo que duerme ante su sufrimiento. Que este tiempo de oracion nos ayude
a despertar la mirada.


https://canva.link/4l51ann8rdy97lu

Jornada Mundial del Migrante y del Refugiado
“Incluso uno solo de estos pequenos”

PRIMER MOMENTO: LA NOCHE (LOS OJOS CERRADOS)
El sueno, la indiferencia del mundo y la vulnerabilidad de la infancia

Imagen central: la cabeza con los ojos cerrados de Antonio Lopez.

Reflexién breve: Esta cabeza dormida nos habla de dos realidades a la vez: la paz y
la inocencia de un nifio que merece sonar, y la ceguera de nuestras sociedades, que
prefieren cerrar los ojos para no ver la tragedia infantil en nuestras fronteras

Lectura poética Mario Benedetti, "Despabilate amor", de Inventario Dos

Bonjour, buon giorno, guten Morgen,
despabilate amor y toma nota:
solo en el Tercer Mundo
mueren cuarenta mil nifios por diaq,
en el placido cielo despejado
flotan los bombarderos y los buitres.
[-]

Despabilate amor,
que el horror amanece.

Lectura del Evangelio:

«Apartaos de mi, malditos... Porque tuve hambre y no me disteis de comer, tuve sed y
no me disteis de beber, fui forastero y no me recogisteis... En verdad os digo que lo
que no hicisteis con uno de estos mds pequenos, tampoco conmigo lo hicisteis».

Mt 25, 41.45

«Y el que reciba en mi nombre a un niio como este, a mi me recibe. Pero al que
escandalice a uno de estos pequerios que creen en mi, mas le valdria que le colgaran
al cuello una piedra de molino y lo arrojaran al fondo del mar». Mt 18, 5-6

Oracién: Ante la mirada dormida de nuestra sociedad y el sufrimiento de los niflos y
nifas menores en Ceuta, reconozcamos nuestras ceguerasy pidamos perdoén.
A cada pedido de perdon respondemos:

“Senor, perdona nuestros ojos cerrados y despierta nuestro corazon.”

1.Por las veces que preferimos cerrar los ojos ante las fronteras de Ceuta para no
complicar nuestra comodidad, viviendo en la indiferencia ante el dolor de los mas
pequenos. R.

2.Por las actitudes, discursos y prejuicios que escandalizan o criminalizan a los
menores que llegan solos, olvidando que en cada uno de ellos habita tu mismo
rostro. R.

3.Por nuestras comunidades y estructuras gque no siempre saben acoger con
valentia ni alzarse como voz defensora de la infancia migrante y vulnerada. R.

4.Por el miedo y la falta de compromiso que nos impiden actuar como hermanosy
nos hacen complices de un sistema que ignora sus suenos y su descanso. R.

5.

Canto (sugerido, a elegir por cada comunidad)
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SEGUNDO MOMENTO: EL DIA (LOS OJOS ABIERTOS)

El despertar de la conciencia, la acogida y |la esperanza

Accion simbdlica: se enciende una vela grande al pie de la imagen, o se proyecta la
cabeza con los ojos abiertos (El Dia).

Reflexion breve: Abrir los ojos duele, pero es el primer paso para amar. Dios No Nos
quiere dormidos: nos llama a despabilar la mirada hacia la infancia migrante.

Lectura poética: Blas de Otero, "Me queda la palabra", de Pido la pazy la palabra

Si he sufrido la sed, el hambre, todo
lo que era mio y resulto ser nada,
si he segado las sombras en silencio,
me queda la palabra.
Siabrilos labios para ver el rostro
puro y terrible de mi patria,
si abri los labios hasta desgarrdrmelos,
me queda la palabra.

Lectura del Evangelio:

«Venid a mitodos los que estdis cansados y agobiados, y yo os aliviaré. Tomad mi
yugo sobre vosotros y aprended de mi, que soy manso y humilde de corazon; y
encontraréis descanso para vuestras almas». Mt 11, 28-30

Acercaban a Jesus nifnos para que los tocara, pero los discipulos les regafiaban. Al
verlo, Jesus se enfado y les dijo: «Dejad que los nifios se acerquen a mi, no se lo
impidadis, pues de los que son como ellos es el reino de Dios. En verdad os digo que
quien no reciba el reino de Dios como un nifio, no entrarad en él». Y tomdndolos en
brazos, los bendecia imponiéndoles las manos. Mc 10, 13-16

Preces
A cada oracion respondemos:

"SeAor, abre nuestros ojos y mueve nuestras manos”

1.Por los ninos y ninas que han llegado a Ceuta, para que encuentren brazos
protectores y un futuro digno. R.

2.Por las instituciones y la sociedad, para que no cerremos los 0jos ni la mente ante
los derechos de la infancia migrante. R.

3.Por nuestras comunidades cristianas, para que seamos espacio de alivio y
descanso para los mas pequenos. R.

4. Por toda la infancia migrante en el mundo entero, para que pueda ver cumplidos

sus suefos y su esperanza. R.
5.

Canto (sugerido, a elegir por cada comunidad)



Jornada Mundial del Migrante y del Refugiado
“Incluso uno solo de estos pequenos”

ACCION COMUNITARIA Y CIERRE

Oracion final (todos juntos)

Senor de la vida,
despabila nuestro amor aletargado
y haz que siempre nos quede tu Palabra encarnada.
Que el rostro de la infancia en Ceuta
nos desmonte las fronteras internas que nos atraviesan.
Danos unos ojos abiertos para ver su dolor,
un corazon amplio para acoger sus suenos,
unas manos dispuestas para contribuir a sus necesidades,
una mente lucida para defender sus derechos.
Amén.

Canto final (sugerido, a elegir por cada comunidad)
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